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Gondolatok a Bolcsé korul

Fekete Maria

, Eljon az ido, amikor a hallgatdas egyenlé lesz az aruldassal”
Martin Luther King jr.

In memoriam Fiissi Nagy Géza

Régészként, Ostorténetet oktatd tanarként Afrikéat elsésorban mint dsanydt, bol-
csot, mint az egységes emberi faj szilldanyjat tekintem, azt a foldrészt, ahonnan
fajunk és sokszinii kulturank ered, ahova kutatoként akkor fordulunk, amikor kér-
déseink vannak a multunkrél. Rosszabb esetben pedig akkor foglalkozunk vele,
mikor eurdpaiként, amerikaiként — gyakran 6nzé modon — sziikségletektdl, luxus-
igényektdl, mohosagtdl hajtva, Gjabb, az élhetd élethez nem feltétleniil sziikséges
javak megszerzése 0sztondz benniinket. Ellentétes céloktdl vezérelt és nem egyér-
telmi a viszonyunk a fekete foldrésszel.

A Suha Gyorgyt6l szarmazé 34-modell-t' — torténészként-régészként — kibo-
vitve, inkabb 4A+P-rdl, azaz Africa = Ancestor + Actor + Arena + Pattern(s) szerep-
korokrél beszélhetek. Hiszen Afrika a kutatdsnak és az oktatasnak nem csak sze-
repldje, helyszine, hanem mindenekeldtt kiindulé pontja, és minden szempontbol
példéja is egyben.

Afrikaévmilliok 6taaprimatdk, az australopithecusok,ahomokkiilonféle fajai-
nak (Kordos 2007. 50. skk., Wanke — Olszewski 2007.) és valtozatainak Gshazaja.?
Ezért az Ostorténet kutatdsa, egyetemi oktatasa is ezzel a foldrésszel kezdoédik.
Szamos olyan torténelmi, anthropoldgiai, kornyezeti, genetikai kérdés targyalasa
keriil sorra, melynek megvilagitasdhoz, megértéséhez, értelmezéséhez — modell-
ként, analogiaként — kiilonb6zd korszakokbodl szarmazd afrikai példakat hasz-
nalunk. A Homo sapiens elédei is, mar hossza évmilliok 6ta Afrikdban éltek. Es
itt élnek — sajnos mar igen megfogyatkozott Iétszamban — unokatestvéreink is, az
emberi génallomanytol alig tobb mint 1%-ban kiilonb6z6 csimpanzok (és bonobok,
akiknek etologiaja a legkozelebb all az emberhez) és a télink minddssze 2%-ban
eltérd gorillak (Goodall-Berman 2000. 56.). Kozottiik, mellettiik, veliik és sokszor,
sajnos beldliik é1° Afrika szamos, a 1ét peremére szorult, ¢hezd (Goodall-Bekoff
2003. 110. skk), gyogyithatatlan betegségektdl és az oszd meg és uralkodj* meg-
rogzott szokasan, és régi igazsagan alapuld, torzsi haborusagoktol tizedelt, sok tiz-
ezer éves kultirajanak helyszineirdl kiszoritott, szenvedd népe. A csimpanzok és
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gorillak annyira kozel allnak hozzank, hogy emberi betegségektél megfertézdd-
hetnek, ill. ez forditva is igaz.’ E kérdésekkel olyan erkolcsi dilemmakkal kertiliink
szembe, amelyek a lehetséges(?), az etikailag kotelezd(?) segitség, és/vagy beavat-
kozas koriil mozognak (Goodall-Bekoff 2003. 116. skk.).

AFRIKA, MINT BOLCSO

A mi torténetiink — a Homok torténete — is Afrikaban kezd6dott. 1987 januarjaban a
Nature-ben jelent meg A. Wilson kdzleménye azoknak a hosszu és fontos vizsgala-
toknak az eredményérdl, amelyekbdl megtudtuk, hogy a ma €16 emberiség bolcsdje
kb. 190 000 éve, Kozép-Kelet, vagy Dél-Kelet-Afrikaban ringott (Herto, Kozép
Awash régio; Klasies folyd, Mouth barlang, Wanke — Olszewski 2007. 151-153.).
Ezt, az un. mitokondridlis Eva-modellt két, egymastol fiiggetleniil dolgozé kutato-
csoport: D. Wallace (Emory University) é¢s Alan Wilson (University of California,
Berkeley) dolgozta ki. E szerint az anatomiailag modern emberek kis 1élekszamu®
csoportja rovid id6 alatt felvaltotta a Neandervolgyi (Homo Neanderthalensis)
embert. Az Eva-modell nem azt jelenti, hogy kezdetek idején dsanydnk egyediil
volt ,,ember az embertelenségben”, hogy csak egyetlen nénemi, modernné mutalo-
dott 1ény létezett volna, hanem azt, hogy egyediil 6 volt olyan sikeres, hogy a gén-
allomanya — mind a mai napig — minden foéldlakoban fennmaradt.” E. Zubrow (State
University, New York) szamitégépes modellezéssel azt is kiszamitotta, hogy egy
sikeresebb populacié minimalis (Leakey 1995. 103.), — akér csak 2%-os elénnyel! —
minddssze egyetlen évezred alatt, teljes mértékben felvalthatja a korabbi, elonyte-
lenebb génallomanyt népességet (Leakey 1995. 102.). A kétségteleniil 1étezd anato-
miai elényok, vagy a taplalékforrasok valosziniisithetd sikeresebb kiaknazasa sem
magyarazza meg a neandervolgyiek gyors kihaldsat, még kevésbé azt a jelenséget,
amit ugy ir le az 6storténet, hogy a Kozel-Keleten mintegy 60 000 évig, barmi-
lyen ismert kapcsolatfelvétel nélkiil, egymas szomszédsagaban éltek. A sikeres ¢és
allandosult génmutacidé nyoman megnovekedett 1étszamu, anatomiailag modern
emberek mar 100 000 koriil — a nagy Kelet-afrikai térésvonal mentén szétvan-
doroltak, s6t — elhagytak kialakulasuk szinhelyét, foldrésziiket és megkezdddott
bolygénk meghoditasa, az out of Africa. A szélséséges koriilményekhez valo sikeres
alkalmazkodas, a kihivasokra adott szelekcios valasz viszonylag rovid id6 alatt
stabilizalta a génallomanyt. A vandorlassal parhuzamosan, az 0j kdrnyezethez valo
alkalmazkodas révén jottek létre a kiilonféle lathatd, kiils6 megjelenésiikben mas
emberek, a rasszok is. Ezek koziil szamos kozismert valtozat jott 1étre, pl. a f6 vércso-
portok, vagy a tej emésztésének felndttkori hidnya a keleti embereknél, vagy pl. az
a tény, hogy Afrikaban sokkal gyakoribb az tn. sarlos sejtes vérszegénység (a voros
vértestek kisebbek, holdsarlo alakuak), ezt a vért a plazmédiummal (Plasmodium
falciparum) fert6zott malariaszunyog nem kedveli, igy az ilyen, egyébként beteg
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vérii emberek a malaria veszélyeitol védettek (Cavalli-Sforza 2002. 58. ). Ezért nem
veszett ki ez az egyébként hibas génmutacio, melynek Eurdpa egyes teriiletein is,
mintegy 1 %-os eléfordulasa (Cavalli-Sforza 2002. 57.) ismert.®

Az utolsé 40 000 évben a Homo sapiens sapiens fejlett idegi apparatusa és az
targyak, technikak, technoldgiak rohamosan b6éviild sorara; tudasa révén kikap-
csolta a szelekcidos mechanizmusok génalloméanyt véddé automatizmusat, és ezzel
nem csak a lélekszam nd folyamatosan, hanem fajunk is sériilékenyebb lett (Csaba
2007., korabbi irodalommal).

Eszak-Afrika teriiletérol ismerjiik a felsé paleolithikus Homo sapiens legko-
rabbi 11j, modern szerszamait: a pengén alapuld iparokat, a hasitott alapu hegyet
(nyilhegy), az elsd, egyszerre tobb anyagot (pl. ko, fa, in, ragasztd) hasznalo, 6sszetett
eszkdzeit és hatékony fegyverét az fjat és nyilat.

AFRIKA, MINT (OS)TORTENELMI PELDA

Eurépa-centrikus torténetirdsunk és torténelemszemléletiink ellenére sok megol-
datlan, értelmezhetetlen kérdésre kiviilrdl, példaul Afrikabdl keressiik a valaszt.
A Homo sapiens legkorabbi miivészeti tevékenységének nyomait is Afrikabol
ismerjiik. (Namibia, Tanzania — barlangrajzok, vagy kis festett korongok és festett
kéasztalkak formajaban, kb. 34 000-31 500 évvel ezelbttre, st az egyes lel6helyeket
40000 el¢ is keltezik. Anati 2003. 188.) Meglepd, az Europaban és mas kontinenseken
talalhato rajzok kozotti, illetve néhany mas mifajban is a tematikai, stilisztikai,
s6t anatomiai (1. kép) hasonlosag. Eszak-Afrikaban a legkorabbi miivészeti emlé-
kek a pleisztocén korszak végérdl szarmaznak és Acacusban, Libidban talalhatok.
A magas szinvonalon dolgozd, archaikus vadaszok munkai (2. kép) megegyeznek a
Szahara egész teriiletérdl szarmazokkal (Algéria: Tassili-n-Agger, Csad t6 mellett:
N’Djamena, Anati 2003. 189., Lhote 1977., Zimboran 2006.).

1. kép: Busman ndk és dél-franciaorszagi (Haut-Garonne, Des Rideaux), 23.000 éves felsé
paleolith szobor (Burenhult 1995. 102. nyoman)
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2. kép: Az ITherir-fennsik (Tassili N’Ajjer) sziklafestményeibdl, oroszlanvadaszok
(Burenhult 1995.b 56. nyoman)

Az utobbi két évtizedben a franco-cantabriai barlangfestészet értelmezésérél
folyd vita sordn felmeriilt ezek samanisztikus magyarazata is, a /kung busman
busmanok miivészeti megnyilvanulasait €s egy idds asszony (egy saman lanyanak)
elbeszélései alapjan a festett barlangokban a fels6 dskdkor végén végzett saman-
szertartasokra kovetkeztetett.

A samanok kiilonféle modszerekkel réviilnek (drogokkal, vagy szaporabb l1ég-
zéssel, még gyakrabban néi csoportok ritmikus éneklése, tanca, dobolasa kiséreté-
ben). A transz mélytilésekor a siman remeg, gérnyed, fajdalmai vannak ,,meghal”.
A kung mitolégidban a tehénantilop varazserével rendelkezik, ezt az erét az allat
nyakabol vett &s az erdre szoruld személy nyakan ejtett sebbe dorzsolt (antilop)vérrel
viszik at. A sdmanugyanezzel avérrel festileaszellemvilaggal folytatotthallucinacios
kapcsolatat is, és erre a sziklaképre tett kézzel is lehet energiat nyerni. A hallucina-
cios technikanak harom stadiuma létezik:

1.amikorvibraldo, mozgékony pontok, racsok, ivek, cikk-cakkok, ékek, spiralisok
jelennek meg. Ezeket, a mindenki altal egyforman érzékelhetd entoptikus (latason
beliili, azaz nem szemmel latott) dbrakat az agy elemi idegi apparatusa hozza létre.
Ilyen abrak is lathatok egyes fels6 paleolith festett barlangokban, amelyek sok fejto-
rést okoztak mar a kutatéknak.

2. Az abrakat valaminek képzeli (pl. a kungok az iveket Iépesméznek, stb.).

A 3. fokozatba vald atmenetkor orvény-, vagy alagutélménye van a révi-
16nek, rengeteg képet lat egyszerre, amelyek kozott fontos szerepe van az un.
therianthropus (ember-allat) alakoknak, amilyen pl. a Trois Freres barlangban, az
un. Varazslo. A samanok ugy érzik, hogy a képeket a szellemek iiltették a sziklaba,
vagy a barlangba, a képek megfestdje csak lathatova tette azokat®. A szikla felszine
igy ,,atjard”, kozvetitd, a valosag és a szellemvilag kozott. D. Lewis-Williams elmé-
letében a samanoknak a felsé vilaggal folytatott kapcsolataként er6t ado, varazsha-
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talommal rendelkezd forrasokként magyarazza, pl. a bolény vagy 16 abrazolasokat
(Leakey 1995. 117. skk., Helvenston — Bahn 2006. 111-147., Solomon 2006. 77-110.,
Wenke — Olszewski 2007.1° 169-172. pp. Fig. 4.26.).

A busmanok altal ma is, évi rendszerességgel latogatott festett sziklak és bar-
langi helyszinek tiszteletérdl, megszentelt voltarol, hitvilagukban betoltott szere-
plikrdl leirasok emlékeznek meg (Post 1986. 224. skk., kiilondsen 243.).

A busmanok mindennapjaihoz tartozik, hogy tovabbvandorlasaik idején a
legyengiilt, magatehetetlen oregeket élelemmel, vizzel és tiiskés, csak ideig-oraig
védod bozotkeritéssel ovezve hatrahagyjak, hiszen az el6ttiik allo, bizonytalan kime-
netelll Gt nehézségeit amigy sem tudnak elviselni. Ha a csoport szerencsével jar,
egy fiatalt élelemmel és vizzel visszakiildenek az iddsekhez. Vagy tovabbi, régé-
szeti szempontbol is nagyon figyelemre méltd szokasuk, hogy a halal beallta utan,
siirgésen eltemetik az elhunytat, agakbdl takolt fekvohelyre, a férfiak mellé fek-
tetik fegyvereiket, a n6k mellé ékszereiket, asobotjukat, kdpenyiiket."! Ha vannak
a kozelben kovek, a sir tetejére gorgetik és a temetés utan, amilyen gyorsan csak
lehetséges, az egész csoport tovabb vandorol. (Bjerre'? 1964. 155.)

Az afrikai él6helyek egy részének viszonylagos kedvezd volta nem kovetelt
az ott ¢élo, kis 1élekszamu, mozgékony csoportoktol kiillondsebb energia-raforditast,
életmodvaltast, vagy jitasok bevezetését. A szavannakat 6vez6 erdds szegélyeken
a bozotok megtisztitasaval, ,,karbantartasaval” ugyanis a vadon termé gyiimolesok
betakaritisa sokkal konnyebb". A domesztikacio vilagtérképén Afrikaban mind-
0ssze hadrom pont van, mindhdrom a Nilus volgyébdl szdrmazik: a szamar (Kr.e.
3000.), a mézelo méhek (Kr.e. 3000.) és a macska (Kr.e. 1600). (Wenke — Olszewski
2007.243. skk., Fig. 6.6.). A helyi fafélék (Aristida, Eragrostis, Panicum, Echinocloa)
gyljtése, aratasa is elkezdddott (Wenke — Olszewski 2007. 374.)

A neolithikumot kozvetleniil megeléz6 fazis eurdpai leléhelyein is megfigyel-
hetdk az erddk karbantartasahoz hasonld jelenségek; amikor az in. mogyoro-fazis-
ban megnodvekszik e fontos, gyljtogethetd taplalékot biztositd cserje mennyisége.
Nyugat-Eurdpaban ugyancsak megtisztitottak bizonyos bozoétokat az eredményesebb
szarvas vadaszat céljabdl is. (Fekete 2008. 16., 37. jegyzet, tovabbi irodalommal).

A botswanai Kalahari sivatagban €16 !kung busmanok életmaddja és technikaja
hasonlit az eurdpai vadaszo-gyiijtogetok koriilményeihez. Mara mar talhaladott
nézet az un. jégkor-végi létfenntartasi valsagrol beszélni. Jol tudjuk, hogy a speci-
alis haldsz-vadasz-gyijtogetd csoportok — igy a mai busmanok is — sikeresen meg-
szerzik szilikségleteiket, s6t valogatni is tudnak a rendelkezésiikre 4116 élelemforra-
sokban (Burenhult 1995. 190.), az elérhetd novényfajoknak csak mintegy a negyedét
gyljtik és fogyasztjak, minddssze napi 2-3 6ras munkavégzéssel.'

A pleisztocén-holocén korszakvaltas idején hasznalatban 1évé kisméretii
kéeszk6zok, a mikrolithok, Osszetett szerszamok, a halasz-vadasz-gytijtogetd élet-
mod kellékei kozkeletiiek mind Afrika, mind a Kozel-Kelet, ill. Eurdpa teriiletén.
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Az emberi torténelem mindmaig legnagyobb horderejii valtasa — a neolithi-
kum — az alland¢ telepiilések 1étrejottével és az allatok és novények haziasitasaval,
a mezdgazdasagi élelemtermeléssel zajlott. Mai ismereteink szerint ezek az esemé-
nyek az ismeretek béviilésével, a vilag 6-7 un. civilizacios kdzpontjaban, egymastol
fliggetlentil mentek végbe. Mindennek alapja nyilvanvaléan az emberek azonos
idegi apparatusa, kivancsisaga, tudasvagya, ,,teremteni” akarasa, bizonyos sziiksé-
ges elofeltételek (a haziasithatd névények és allatok elérhetdsége) megléte volt. Mai
kulturank valamennyi alapeleme a neolithikum soran jott 1étre, beleértve a kereket,
a fazekaskorongot, a kocsit és az irast is. A haziiparok kialakulasaval, majd a szak-
ismeretek boviilésével, a szakosodott mesterségek, az allattartas specialistai, a fém-
miivesség, ¢s az iras feltalalasaval pedig a kozel-keleti és az egyiptomi civilizacio is
megsziiletett a Kr.e. IV. évezred végén.

3. kép: Therir-fennsik, 6rl6ko, kb. 5500 éves lelohely a Szaharaban, mivel nincs humusz-
képzddés, a leletek a felszinen fekszenek (Burenhult 1995.b 48. nyoman)

A mezolithikus fejlédést és a neolithikum felé mutaté dtmenetek valtozatait
a Nilus volgyén kiviil a Szahara akkor még sokkal nedvesebb részeibdl is ismer-
jik (pl. Gilf Kebir' és kornyéke). Ehhez a korszakhoz és életmdodhoz kothetdk a
novényfeldolgozas elsd eszkozei is, az dsobotok, az aratosarlok, sarlofényes pengék,
mozsarak és az orlokovek (Burenhult 1995.b 48. 3. kép) is. Afrika teriilete — az éle-
lemtermelés 6nallo kialakuldsa szempontjabol — nem tartozik a legkedvez6bb adott-
saguak ko6z¢, hiszen itt a korai mezégazdasag megsziiletésének természeti feltételei
is joval sziikdsebbek; nem biztositottak az ujkoékori életforma 6nallé megvaldsula-
sanak alapjait. Helyi eredetiiek csupan a feff nevii, termesztésbe vont vadgabona
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Garlake 1988. 51. p. 66. kép), melynek aratasaval korai id6ktdl kezdve talalkozunk,
talan a f6 névényi eredetii taplalék pedig a szorghum-cirokkoles és mas kolesfajtak.
(4. kép) ,,A tropusi névénytermesztés egész folyamata inkabb a meglevi kérnye-
zet kihasznaldsa, mintsem uj kérnyezet teremtése.” (Garlake 1988. 53.) Ez modszer
tobb évezreden keresztiil tartd folyamatos és fokozatos alkalmazkodas révén jott
létre és mindvégig szorosan kotodott a gylijtogetéshez. A legtobb ndvényt annak a
térségnek a kozelében vontak termesztésbe, ahol a géncentrumuk volt, vagyis ahol
6shonosak voltak; és a vad alanyok a haziasitas soran mindvégig az 0j fajta, vagy faj
kialakitasahoz rendelkezésre alltak (Burenhult 1995.b 46.). Az erdds teriiletek és a
szavanna talalkozasi sdvja igen gazdag a taplalékfajtakban. Igéretes taplalék lehetd-
séget biztosit a yam, az olajpalma, a fiifélék €s a gumads névényekre alapozott mez6-
gazdasag szamara. Ennek az idészaknak helyi sajatossaga a korai keramiakészités,
és a cserépedényeknek mar a vadasz-taborokban valé eléforduldsa (Garlake 1988.
54. p. 71. kép). Ugyancsak erre az id6szakra (a Kr. e. XII-VI. évezred vége) tehe-
ték az els6 mellékletekkel ellatott temetdk is, pl. Szomaliabol (Wanke 1990. 185. p.,
4.21. kép, Burenhult 1995.b 40.). Igazi neolithikum viszonylag csak késon, a Kr.e.
VI/V. évezred forduldjatél Egyiptomban valosult meg (Kakosy 1998. 31. skk.).

-~ &

4. kép: Etiop felfold, teff aratasa (Garlake 1988. 51., 66. kép nyoman) és Etidpia, koles
betakaritasa, falapattal és villaval (Burenhult 1995.b 47. nyoman)

A kozel-keleti és az eurdpai neolithikus kultardkban, valamint mindvégig, az
Oskor folyaman épitett valyogtégla-, és agyag-tomésfal, ill. agyaggal tapasztott falt
gerenda-, és sovényfalu (paticsfalak) hazak parhuzamait, ill. ma hasznalt valtozatos
formait is Afrikabol ismerjiik (pl.: Fiedermutz-Laun 1990. passim, 3. kép).

A mezopotamiai idolplasztika né-alakjain és festett edényein ,,hegtetovala-
sokat™® (Oates-Oates 1983. 65. és 119. p. 6. kép) és ,,szépségjeleket” (Oates-Oates
1983. 43. és 65. p. 7. kép) is észlelhetiink. A neolithikus agyagszobrocskak bizonyos
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részleteit, abrazolasait — 6vek, kotények, gyongysorok (a magyarorszagi neolithikus
anyagban, pl. Sé: Karolyi 2004. 84., 87-88., 117. képek) — viseletként, testfestésként
és cikatrizacioként is értelmezhetjiik, afrikai analogiak (Jahoda 2003. 8. kép) segit-
ségével.

¥ P &7

5. kép: Kiilonboz6 tipust agyaghazak, udvarral, hombarokkal, tetén és a haz el6tt szaradod
cirokkdlessel, Eszak-Afrika (Fiedermutz-Laun et al. 1990. nyomaén)

6. kép: Hegtetovalas mezopotamiai neolithikus idolokon Csoga Mami (Kr.e. VI. évezred)
és Ur, 4. réteg (Ubaid-kor, Kr.e. V. évezred vége, Oates-Oates 1983. 65. és 119. nyoman)





